
3 YAŞ NİSAN AYI AYLIK PLANI 

MATEMATİK ETKİNLİKLERİ 

 

 

SANAT ETKİNLİKLERİ 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

KODLAMA ETKİNLİKLERİ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



• Yırtma, yapıştırma, kontrollü makas kullanımı, sınırlı boyama, yuvarlama 

 

 

SCAMPER ÇALIŞMASI (BEYİN FIRTINASI) ÇALIŞMALARI 

• Bir tırtıl olsaydın nasıl bir kelebeğe dönüşmek isterdin? 

• İşte yeni çatlamış bir yumurta. Peki sence yumurtadan hangi hayvan çıkmış olabilir? 

 

 

RENK: Turuncu, mavi, sarı, yeşil 

SAYI: 1,2,3,4,5 tekrarı  

ŞEKİL: Üçgen, kare, dikdörtgen, daire  

 

 

GÜNLÜK YAŞAM BECERİLERİ  

 

• Ayakkabıları ters düz ayırt edebilmek, giymek çıkarmak. 

 

OYUN ETKİNLİKLERİ 

• Kaba motor  

• İnce motor  

• Kodlama 

• El göz koordinasyonu  

• Dikkat denge 

• Matematik  

 

DENEY 

• Islanmayan peçete deneyi 

• Suda uçan pipet deneyi 

• Renk şöleni deneyi 

 

BİLMECELER 

• Çiçeklerden toplanır, tadına doyamazsın. (Bal) 

• Bir küçücük kumbara,erzak taşır ambara. (Karınca) 

• Ağ örer balıkçı değil;sekiz ayağı var ahtapot değil. (Örümcek) 

KAVRAMLAR 

• Gece- gündüz  

• Yarım- bütün  

• Tek- çift  
 



PARMAK OYUNLARI 

• Sağ el- sol el 
İşte sağ elim, havaya kaldırırım (Sağ el yukarı kaldırılır.)  
Bu da sol elim gökyüzünü tutarım. (Sol el yukarı kaldırılır.) 
Sağ el, sol elime bakar, (Eller karşılıklı tutulur.) 
İşte böyle “şap şap” yapar. (İki kez alkışlanır.) 
 

• Örümcek  

Mini minnacık örümcek (İki elin karşılıklı baş ve işaret parmakları 

birleştirilir.)Duvara tırmandı. (Parmakla döndürüle döndürüle yukarıya doğru 

çıkarılır.) 

Yağmur yağdı, (Parmaklarla yağmur yağması hareketi yapılır.) 

Örümcek oluğa saklandı, (Eller büzülüp, çene altına yapıştırılır.) 

Sonra güneş açtı, (Kollar yarım daire şeklinde, yukarıda açılır.) 

Oluğu kuruttu ve mini minnacık örümcek bir daha tırmandı. (İki elin karşılıklı baş 

ve işaret parmakları birleştirilir, parmakla döndürüle döndürüle yukarıya doğru 

çıkarılır.) 

TÜRKÇE DİL ETKİNLİKLERİ 

• Utangaç ayı monti 

• Seni seviyorum küçük fare 

• Uç paytak uç 

• Küçük meşe palamudu 

• Hortumuma çörek kaçtı 

• Dedektif zebra 
 
 
 
 
 
 
 
HAREKETLİ OYUNLAR 

• Üşüdüm üşüdüm daldan elma düşürdüm 

• Bir kar tanesi uçtu uçtu 

• Haydi dans et durma, kimseye çaktırma  

 

 

 

 

ÖĞRETMENLER 

• ESRA CANSU AYDIN 

• FATMANUR POLAT  

• DİDAR BUDAK 

• MERVE ÇAKMAK 

 


