
          3 YAŞ ŞUBAT AYI AYLIK PLANI 

 

Gece – Gündüz 

 

• ay bata bata(kollar kapanır) 

 güneş aça aça ( kollar açılır)  

 dünya döne döne( kollar döndürülür) 

 gündüz gece, gece gündüz( kafa ile birlikte yatılır ve kalkılır) 

sar sar makarayı  

Sar sar daha hızlı 

 Patlat kahkahayı 

Hah hah hah 

 

 

PARMAK OYUNLARI 

 KUKLACIK 

• benim güzel tahtacığım 

 senden kukla yapacağım 

 testereyle keseceğim gırç gırç gırç gırç  gırç diye  

 çivilerle çakacağım çak çak çak çak çak diye 

 böyle olmaz giydirelim bir elbise diktirelim  

bir pantolon bir de şapka işte sana bir kukla 

Kuk kuk  kuklacık ismi de olsun kuklacık 

Kuk kuk  kuklacık ismi de olsun kuklacık  



 

 

BENİM ADIM PORTAKAL 

• Benim adım portakal  

Kabuğumda montum var  

Kış günü gelirim  

Herkese sağlık veririm 

İçim vitamin deposu  

C vitamini ile dolu  

Eğer yerseniz beni 

Korurum ben hepinizi  

 

 

 

 

SANAT ETKİNLİKLERİ 

 

 

 



 

 

 

 

 

*Yırtma, yapıştırma, kontrollü makas kullanımı, yuvarlama, sınırlı boyama. 

SCAMPER (beyin fırtınası ) ÇALIŞMALARI 

• Kanguru olsaydın kesende ne taşımak isterdin? 

• Aile ne demek ? 

 

 

 

RENK:Kırmızı- mavi- sarı- turuncu   

SAYI:5 rakamı ( 1-2-3-4 tekrarı  

ŞEKİL:Üçgen- daire- kare – dikdörtgen 

 

 

 

GÜNLÜK YAŞAM BECERİLERİ  

•Ayakkabı ters düz ayırt edebilme, giyme. 

•Kıyafetleri yardımsız şekilde tersini düze çevirme ve giyme.  



•Pijamaları katlama. 

 

OYUN ETKİNLİKLERİ 

•Kaba motor 
• Kodlama 
• Örüntü 
• El göz koordinasyon 
•Akıl yürütme 
• Dikkat denge 
•Matematik 
 

 

DENEY 

•ooblek deneyi 

• gece gündüz deneyi 

 

BİLMECELER 

Şekere benzer tadı yok, gökte uçar kanadı yok.( bulut) 

Ay var iken çıkarlar, güneş var iken kaçarlar.(yıldızlar) 

Gökte gördüm bir köprü, rengi var yedi türlü.(gökkuşağı) 

 

 

TÜRKÇE DİL ETKİNLİKLERİ 

• Küçük ördek vak vak  

• Şapkacı dükkanı 

• Güzel yıldız parlak yıldız 

• Çorbamda Zürafa var 

 

KAVRAMLAR 

• Gece- gündüz 

• Ağır -hafif  

•Tek- çift 

 



 

EĞİTİCİ OYUNLAR 

•Puzzle 

•Eğitici kartlar 

•Hikaye kartları  

 

 

HAREKETLİ OYUNLAR 

•Köpek uçmak istemiş 

•Üşüdüm üşüdüm daldan elma düşürdüm 

• Gezgin parmaklar 

 

 

 

 

ÖĞRETMENLER 

FATMANUR POLAT 

ESRA AYDIN 

MERVE ÇAKMAK 

DİDAR BUDAK 


