
 

         ERZURUM GÜLENYÜZLER KREŞİ  

         2026/ ŞUBAT AYI REHBERLİK PLANI      
 

❖​ Masal terapisi ve oyun terapisiyle (tema: kardeş duygusu) bireysel ve grupla 

görüşmelere devam edilmesi. 

❖​Masal terapisi ve oyun terapisiyle (tema: paylaşımlı oyun oynamanın 

kuralları ve akranlarla beraber işbirlikçi oyun kurma ve sürdürme) bireysel ve 

grupla görüşmelere devam edilmesi. 

❖​Masal terapisi ve oyun terapisiyle (tema: ekran kaynaklı uyku terörü) bireysel 

ve grupla görüşmelere devam edilmesi. 

❖​Dikkat ve odaklanma algısını geliştirmek, aynı zamanda düşünce gücünü de 

güçlendirmek amacıyla bireysel olarak “tangram” oyununun oynatılması. 

❖​Mahremiyet eğitiminin 3 yaş grubuna verilmesine devam edilmesi. 

 

 



 

❖​2 ve 3 yaş grubu öğrencilerinin bireysel görüşmelerinin ve sınıf 

gözlemlerinin yapılması.  

❖​4 ve 5 yaş grubu öğrencilerinin bireysel görüşmelerinin ve sınıf 

gözlemlerinin yapılması. 

❖​Veli görüşmelerinin gerçekleştirilmesi. 

❖​Öğretmen- psikolog görüşmelerinin yapılması ve müşavirliklerinin 

gerçekleştirilmesi. 
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